
Køkkenhaver i Musema i 
Burundi

Kaniner og køkkenhaver til kvinder og 
familier 
I samarbejde med det lokale kaffekooperativ 
(CODEMU) støttes uddannelse og træning af ca 
100 kaffedyrkere i at etablere køkkenhaver og 
avle kaniner.
Træningerne finder sted i Musema hvor også 
den gode Burundi/Musema-kaffe kommer fra. 
Kooperativet har ca. 300 medlemmer. Alle dyrker 
kaffe som et supplement til deres øvrige 
landbrugsindtægter. Sammen med ledelsen i 
kooperativet udvælges 100 deltagere, der skal 
trænes og modtage materialer til etablering af 
køkkenhaver.  
Tidligere er der trænet ca. 200 andre i området 
og effekten på den generelle sundhedstilstand 
har været fantastisk. Mange af deltagerne har nu 
en køkkenhave, der kan give familierne et 

kosttilskud i de perioder, hvor der der ikke er 
noget at høste på markerne. 
I køkkenhaverne dyrkes blandt andet kål, 
gulerødder og en næringsrig grøntsag kaldet 
linga-linga, der bruges i suppe og gryderetter. 
Kaninerne er et proteinrigt tilskud til de mange 
sultne maver og mange har allerede mere end 
fordoblet deres dyrebestand. 
Samtidigt videregives nogle af kaninungerne til 
andre i børne- eller kvindegrupperne. 
Foruden træning får deltagerne også frø, 
materialer til kaninbure og kaniner. 
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